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Supervision Yogatherapie — online

Schwerpunkthema — Fragen — Praxis — Fallbesprechungen

Yogatherapie bietet detaillierte und umfassende Betrachtungsmaoglichkeiten des menschlichen
Systems. Um diesem System Handlungsmoglichkeiten hin zu mehr Ausgeglichenheit,
Eigenakzeptanz und Stabilitat aufzuzeigen, bedarf es einer feinen Abstimmung zwischen
Anliegen und Ubungspraxis. Diese Veranstaltungsreihe bietet vertiefende Betrachtungen zu
Yogatherapeutischen Themen. Die Supervisionen sind offen flir alle Teilnehmer von
Yogatherapie- und Yogalehrausbildungen in der Tradition T. Krishnamacharya, T.K.V.
Desikachar, die am Thema interessiert sind — Vorkenntnisse sind erforderlich.

Termine: I.d.R. jeweils im Frihjahr (Marz), Sommer (Juni), Herbst (Sept.), Winter (Nov.)
Die nachsten Termine:
Samstag, 11. April 2026 / online
Mittwoch, 20. Mai 2026 / online
Mittwoch, 17. Juni 2026 / online
Samstag, 5. September 2026 / online
Mittwoch, 11. November 2026 / online
Samstag, 28. November 2026 / online

Jeweils 9:00 — 13:00 Uhr

Falls in Prasenz:
yogasaram® im Tanzstudio Morgenstern (FFM), oder
yogasaram® Gelnhausen (GN), s. a. (www.yogasaram.de/kurse)

Kosten: 80,- EUR / Seminar

Anmeldung: Bei Jlirgen Slisch — juergen@yogasaram.de
Die Anmeldung wird durch die Uberweisung der Seminargebiihr
verbindlich entsprechend unseren AGB (www.yogasaram.de/agb).
Verwendungszweck: Supervision Yogatherapie

Jiirgen Slisch, Dipl.-Ing. Univ. Architektur/Stadtebau studierte Philosophie
an der Goethe-Universitat Frankfurt. Er ist Yogalehrer BDY/EYU sowie
durch T.K.V. Desikachar autorisierter Ausbilder fiir Yogalehrende und
Yogatherapeuten sowie Yogatherapeut Expert DeGYT. Seit tiber 25 Jahren
lernt er bei seinem Lehrer R. Sriram die verschiedenen Aspekte des Yoga
in der Tradition von T. Krishnamacharya. Er leitet eine eigene Aus- und
Weiterbildungsschule in Frankfurt am Main und Gelnhausen und referiert
als Gastdozent auch interdisziplinar an verschiedenen Ausbildungsstatten.
Die Anwendung des Yoga im modernen Kontext liegt ihm am Herzen.

Stand: 01.03.2026
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